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VALTUUSTOALOITE LIIKUNTAAN KANNUSTAVA KAMPANJA
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KV 22.02.2021 § 25

Valmistelija hallintopaallikkd Outi Kaariainen:

Valtuutettu Ismo Urpilainen ja viisi muuta valtuutettua jattivat
22.2.2021 seuraavan sisaltoisen valtuustoaloitteen:

"Korona on koetellut meita jo kohta vuoden ajan. Harrastustoiminta
ja ryhmaliikunta on jaanyt vahaiseksi erilaisten rajoituksien vuoksi
monen kohdalla. Tauti on aiheuttanut monelle myds taloudellisia
huolia seka myods ahdistuksen tunnetta.

Yksilollinen liikunta on lisdantynyt ja moni haluaisi ehka kokeilla jo-
tain mukavaa uutta likuntamuotoa. On ollut mukavaa nahda hiihtajia
ladulla, uusiakin. Moni on I6ytanyt lajin uudestaan. Myos luisteluken-
tat ovat I6ytaneet uusia, innokkaita, kayttajia.

Esitan, ettd Tornion kaupunki aloittaisi vahvasti liikuntaa esiin nosta-
van kampanjan, jossa kaikkia kaupunkilaisia kannustetaan liikku-
maan. Esitankin, etta selvitetaan kaupunkimme liikuntatoimen nykyti-
la siten, etta kaupunkilaisille tehdaan kysely, mita likuntamuotoa ja
missa he haluavat harrastaa ja sen pohjalta tehdaan arviot siita
mihin liikuntamuotoihin pitaisi satsata varoja ja mahdollista opetusta
tai valmennusta. Urheiluseuroille pitaisi jarjestdd myos oma kysely.

Kyselyyn pitaisi lisata myos tiedustelu siita, olisiko tarvetta erityiselle
kaupungin jarjestamalle valinelainaamolle ja mita kukin haluaisi
sielta lainata. Kysya voisi my0s, mita valineita haluaisi lahjoittaa.
Tassa olisi hyva mahdollisuus kierrattaa kaytettyja valineita ja se
voisi avata uusia mahdollisuuksia tuoda uusia ihmisia likunnan
pariin. Myos koulut tarvitsevat joka vuosi erilaisia valineita koululais-
ten kayttoon. Lainaamo palvelisi myos heita.

Erillinen kysely yrittajille

Liikunnalla on myos merkittavia terveydellisia vaikutuksia, joka nakyy
myos tydssa jaksamisessa. Tasta on hyotya myos yrittgjille. Kyselys-
sa pitaisi kartoittaa heidan nakemykset ja tarpeet osana henkildston
hyvinvointia ja miten kaupungin tilat palvelevat heidan tarpeitaan.
Mahdollinen sponsorointihalukkuus pitaisi myos selvittaa."

KAUPUNGINVALTUUSTO:



Paatettiin saattaa aloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.
LISATIEDOT: hallintopaallikkd Outi Kaaridinen, 040 667 976

TAYTANTOONPANO: Ei muutoksenhakua.
Otteet:
valmisteltavaksi liikuntavastaava Antti Harkonen
tiedoksi Jaana Sahi



