TOIMINTAKYVYN KARTOITUS LITE1

Asiakas:

Syntymdaika: Paivdys:

Kartoituksen tekija (nimi+tyoyksikko)

A = ITSENAISESTI SUORIUTUVA
B = OSITTAIN AUTETTAVA

=0- Pisteet yht.:

C = SUURIMMAKSI OSAKSI AUTETTAVA

D = TAYSIN AUTETTAVA

80

1.

NAKO

normaali, silmélaisen kanssa tai ilman

selvasti heikentynyt (esim. kaihi) / vaikeuksia esim. pienten tekstien kanssa
erittdin heikko, nikee valon, hahmoja, vaikeuttaa omatoimista liilkkumista
sokea

KUULO

normaali

kuulokoje kadytdssa

selvisti alentunut / ei kdyta kojetta

erittdin huono huolimatta mahdollisesta apuvilineistd
kuuro

TASAPAINO

hyva

hutera

huimaa yl6s noustessa

huimaa usein

kaatuilee apuvilineistd / tuesta huolimatta

PUHEEN TUOTTO

pystyy tuottamaan ymmadrrettdvaa puhetta

puhe epaselvdd, mutta ymmarrettavaa

puhetta vihin, tukiviittomat / kuvat kommunikoinnin tukena

puhuu yksittaisid sanoja / vaarid sanoja / ei 16yda oikeita sanoja, kuvat kayt6ssa
ei pysty tuottamaan puhetta, kommunikoi kuvien tai viittomien avulla

ei puhu, eikd kykene tlmaisemaan itseddn

PUHEEN
YMMARTAMINEN

ymmartda selvdd puhetta

ymmairtaa puhetta tilanteisiin liittyen (kaksiosaiset ohjeet: kun ollaan sy&ty, ldhdetddn)
ymmart3a yksiosaiset ohjeet (lahdetddn ulos), kuvat/tukiviittomat ymmartdmisen tukena
ymmartaa lyhyet, yksinkertaiset kehotukset (tule, ota, anna)

kommunikoi tdysin kuvien tai viittomien varassa

ei ymmarrd, ei reagoi puheeseen

LIKKUMISKYKY

itsendisesti

apuvilineen avulla itseniisesti (kelkka, rollaattori, kyynarsauvat)
pydratuolilla itsendisesti; siirtymiset omatoimisesti

talutettava, pydratuoliin siirtymisessa varmistettava/valvottava/autettava
istuu tuolissa siihen autettuna, ei litku itse py6rétuolilla

vuodepotilas

RUOKAILU

laittaa ruuan itse

syd itsendisesti valmiiksi laitettua ruokaa / ateriapalvelu
valvottuna / sy6 toisen kehotuksesta

syd toisen auttamana, osittain itse

taysin toisen sydtettiva / autettava esim. letkuruokinta

LAAKKEIDEN OTTO

itsendisesti ei tarvitse valvontaa / pistda itse insuliinin

ottaa |dikkeet dosetista, toinen jakaa dosettiin

muistutettava

toisen huolehdittava, asetettava esille dosetista tai annospussista ja insuliinin pisto
ldakkeiden ottoa valvottava

annettava suuhun, valvottava nieleminen

PESEYTYMINEN

itsendisesti, omatoimisesti (tiedostaa tarpeen)
itsendisesti, muistutettava

tarvitsee vahin apua (vaatteet, tarvikkeet)

tarvitsee huomattavasti apua (yksi auttaja/selkd, hiukset)
tarvitsee paljon apua, osallistuu kuitenkin itse

taysin autettava / vuodepotilas (1-2 auttajaa)




10.

PUKEUTUMINEN

itsenidisesti, omatoimisesti, asianmukaisesti

toisen huolehdittava vaatteet valmiiksi, pukeutuu itse/tarvitsee ohj. sédnmuk. pukeutumiseen
tarvitsee vihan apua, esim. kengdt, napit, vetoketjut

tarvitsee paljon apua, pukeutuu osittain itse

tarvitsee huomattavasti apua, pukeutuu harvoin itse

tdysin autettava pukeutumaan, esim. vuodepotilas

11.

WC-KAYNTI

itsendisesti, tunnistaa virtsaamistarpeen

tarvitsee vihan apua, housujen lasku/nosto, hygieniasta huolehtiminen
tarvitsee huomattavasti apua / lisaksi siirtymisissa

kayttdd alusastiaa / autettava vaipanvaihdossa

tdysin autettava vuodepotilas, vaipat

12.

VIRTSAN
PIDATYSKYKY

normaali

katetroi itse, huolehtii itse vaipan vaihdon
kestokatetri, tarvitsee apua

kastelee ajoittain

toistokatetrointi / hoitaja

kastelee jatkuvasti, vaipat

13.

ULOSTEEN
PIDATYSKYKY

normaali

ohjattava wc:hen, tarvitsee apua housujen laskussa/nostossa, alapesussa
ajoittaista pidatyskyvyttomyytta

usein toistuvaa pidatyskyvyttomyytta

jatkuvaa ummetusta/suolta toimitettava

tuhrii, sotkee ulosteen kanssa paikkoja

14. ASIOIDEN itsendisesti
HOITAMINEN tarvitsee vahan apua, selviytyy ohjauksen avulia asioinnista
tarvitsee huomattavasti apua
ei kykene hoitamaan asioitaan
15. YKSIN selviytyy yksin

SELVIYTYMINEN/
AVUN
TARVE

tarvitsee apua 1 x viikossa

tarvitsee apua 2 - 3 x viikossa

tarvitsee apua 1 x pdivdssa

tarvitsee apua 2 -3 x pdivédssa tai selviytyy enintdan 2-3 tuntia yksin
pdivalld valvottava, selvida yot yksin, nukkuu

jatkuvasti valvottava, autettava

16.

MUISTI

hyvd, aikaan ja paikkaan orientoitunut

lievd kognitiivinen hairid / normaalia vanhenemista

lievd hdirio: tehddd MMSE-testi, jos 0-24p. ohjataan tarkempiin tutkimuksiin
lieva hdirid: 18 - 23 pistettd, muistaa vanhat asiat paremmin, tietdd missd on
keskivaikea hairig: 12 - 17 pistettd

vaikea hairio: 0 - 11 pistettd, muistamaton

17.

PSYYKKINEN TILA

AU AR WNREPOIURAWNRPROIOODU R WNPRLRO|IWNPRPOIEAEWNROIVUVE WNROIMWNROIUDEDE WN RO

asiallinen, rauhallinen, kommunikoi muiden kanssa

aloitekyvyton

ajoittain masentunut, ahdistunut

masentunut, ahdistunut

ajoittain sekava tai harhainen (ei karkaile), epdasiallinen puhe/kaytos
aggressiivinen, lyd, kiroilee, vastustaa hoitotoimenpiteitd

erittdin sekava, muistamaton, levoton (karkailee, eksyy normaali ympdristéssdan,
vuorokausirytmi hairiintynyt




1 NAKO

2 KUULO

3 PUHUMINEN

4 PUHEEN YMMARTAMINEN

S LIKKUMISKYKY

& WC KAYNTI

7 SYOMINEN

8 LAAKITYS JA HOIDOT

9 PUKEUTUMINEN

10 PESEYTYMINEN

11 LEPO JA UNI

12 KAYTOS JA SOSIAALISET TAIDOT

13 HOITOTYON SITOVUUS JA VAATIVUUS

LNTE R

0 Nikee normaalisti

1 N3ko heikentynyt, selviytyy tutussa ympdristossa

2 Tarvitsee nikdvammaisten apuvélineitd

3 Einde

1 Kuulee normaalisti

2 Kuulo heikentynyt, mutta selvidd tutussa ymparist6ssa

3 Tarvitsee apuvilineen (kuulolaite), mutta selviytyy silld

4 Tarvitsee kommunikaatiomenetelmii (seké itse ettd perheenjdsen)

0 Puhuu ikdisensa tavoin

1 Puhe epéselvdd, mutta ymmarrettavad

2 Puhetta vihan, tukiviittomat tai kuvat kommunikoinnin tukena

3 Puhuu yksittaisia sanoja, kommunikointi pg3osin korvaavien menetelmien varassa

4 Ei tuota puhetta, kommunikoi kuvien tai viittomien avulla

5 Ei puhu eikd kykene ilmaisemaan itseddn

0 Ymmartaa puheen

1 Ymmirtaa puhetta tilanteisiin liittyen (kaksiosaiset ohjeet; kun on sydty, lahdetéén ulos)

2 Ymmirtii yksiosaiset ohjeet (lihdetddn saunaan, mennéan syoméaan) , kuvat/ tukiviittomat ymmartam
3 Ymmartaa lyhyet yksinkertaiset kehotukset ( tule, ota, anna), kuvat kdytdssi toiminnanohjauksessa

4 Kommunikointi taysin kuvien/ viittomien varassa

5 Ei ymmirra eikd reagoi puheeseen

0 Ikaisensa tavoin

1 Tarvitsee jonkin verran apua likkumisessa, esim tasapainon heikkous, motorinen kdmpelyys.

2 Tarvitsee liikkumiseen apuvélineen, vahdinen avuntarve

3 Tarvitsee liikkumisen apuvilineen, tarvitsee seurantaa liikkumisessa ja leikeissa

4 Tarvitsee huomattavasti apua liikkumisessa, esim. siirtymiset ei onnistu ja talutettava

5 Tarvitsee asennon muuttamisessa ja séilyttdmisessd hoitajan apua, on téysin autettava.

0 lkdtason mukainen

1 llmaisee tarpeen, tarvitsee hieman apua esim pyyhkimiseen

2 Tarvitsee ohjausta ja muistuttamista {sdanndllisista kdynneistd, kdsien pesusta)

3 Tarvitsee vihan hoitajan apua (vaipat satunnaisesti, ybvaippa

4 Tarvitsee huomattavasti apua {tdysin vaipoissa)

5 Tdysin autettava

0 Syo ikdistensa tavoin

1 Tarvitsee sanallista ohjausta ja valvontaa, esim. ei pysy pdydassa

2 Jatkuva ohjaus ja valvonta, oh ei pysty itse sydméan samalla

3 Syd osittain itse, tarvitsee ruokailussa apua

4 Sydtetddn

5 Letkuruokinta

0 Saannbllinen |44kitys, joka ei vaadi omaishoitajalta erityistd seurantaa

1 Useita laikkeitd, omaishoitaja huolehtii [33kkeiden ottamisen/ |ddkkeen ottaminen haastavaa

2 Vaatii paivittdin muuta laskityst4 ja/tai hoitoa (PEG-nappi, CVK)

0 Pukeutuu ikdtasoisesti

1 Pukeutuu sanallisen ohjeen mukaan, tarvitsee apua pukemisen viimeistelyyn (napit, vetoketjut, nauhat
2 Tarvitsee fyysistd apua yksittdisten vaatekappaleiden pukemisessa

3 Tarvitsee runsaasti apua pukemisessa, mutta on mukana pukemisessa, my6téilemalld, nostaa jalkaa ym
4 Tiysin autettava pukeutumisessa, puettava, ei osallistu itse lainkaan.

0 Peseytyy ikdistensd tavoin

1 Pystyy pesytyméasn sanallisen ohjauksen mukaan

2 Tarvitsee vahan fyysistd apua peseytymiseen {esim. hiusten pesul),

3 Tarvitsee lahes tiyden avun, mutta on peseytymisessd mukana

4 Taysin autettava, ei osallistu itse lainkaan

0 Nukkuu y6t hyvin

1 Hersd yolla, ei vaadi apua /herdd viikoittain ydlld, vaatii apua,

2 Herdi joka yo, vaatii apua

3 Her43 useita kertoja &isin, vaatii apua

4 Einuku 6isin, vuorokausirytmi sekaisin

0 Normaali

1 Passiivinen (haluton, vetéytyvd, houkuteltava, vaati motivointia, eristéytyva)

2 Aggressiivinen (esineiden viskely ja rikkominen, kohtuuton huutaminen, itseddn vahingoittava kdyttayty
3 Hiiritsevi (hairitseva kontaktinotto, takertuva, yliaktiivinen, jatkuva valittaminen, samojen asioiden toi:
4 Harhaileva (jatkuva kuljeskelu, ei tunnista ympéristod, eksyy eiké kykene kulkemaan itsendisesti tutusse
5 Kontaktikyvyton

0 Selviytyy ikda vastaavsti

1 Tutussa ymparistdssd parjad muutaman tunnin yksin, vaatii sanallista ohjausta toiminnasta toiseen siirt
2 Ei voi jatt#4 yksin, vaatii ohjausta jotta toiminto tulee tehtyd

3 Vaatii jatkuvan valvonnan ja runsaasti ohjausta ja apua toiminnoissa

4 Vaatii jatkuvan valvonnan ja ohjauksen, omaishoitajan oltava samassa tilassa

HOITOISUUSARVION PISTEET

Alle 10 vuotiaan toimintakyky3 ja avuntarvetta verrataan samanikdisen toimintakyky



sto, ybvalvominen, pelisaéntsjen rikkominen, luvaton tavaroiden otto, tavaroiden rikkominen)
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ARVIOIDAAN 3 VIIMEKS! KULUNUTTA VUOROKAUTTA ELLEI TOISIN KEHOTETA]

OSA AA DO

1. NIMI

a. (Etunimi) b. (Kutsumanimi) c. (Sukunimi)

2. HENKILOTUNNUS

3. SYNTYMAPAIVA

4. SUKUPUOLI

1. Mies 2. Nainen

[
L]

5. SIVIILISAATY
1. Naimaton 4,
2. Naimisissa 5.
3. Avoliitossa 6.

Leski
Asumiserossa
Eronnut

6. AIDINKIELI
1. Suomi
2. Ruotsi
3. Saame
4. Venija
5. Muu

[

7. KOTIKUNTA
a. Kunta

b. Kuntakoodi

c. Ulkomaalainen, maakoodi

8. PALVELUN TUOTTAJA [HILMO koodit]
a. Koodi

b. Koodin tarkennin, laitos

c¢. Koodin tarkennin, osasto

d. Palveluala

OSA CC. SISAANKIRJAUSTA KOSKEVAT TIEDOT

1. ASUINPAIKKA ARVIOINTIAJANKOHTANA

Kotona ilman kodinhoitopalveluja

Kotona, sai vain kotisairaanhoidon palveluja
Kotona, sai vain kotipalveluja

Kotona, sai seka kotisairaanhoitoa etté kotipalveluja
Palvelutalo, ryhmékoti tai muu vastaava
Vanhainkoti

Terveyskeskussairaala

Muu

[]

QIR IS ==

6. ASUINKUMPPANI ARVIOINTIHETKELLA

. Yksin

. Vain puolison/avopuolison kanssa

. Puolison/avopuoclison ja muiden kanssa

. Lapsen kanssa (ei puolison/avopuolison)
Vanhemman vanhempien tai holhoojan kanssa
. Sisarusten kanssa

. Muiden sukulaisten kanssa

. Muiden kuin sukulaisten kanssa

®NOORAWON

7. EDELTAVA AKUUTTI TAI PITKAAIKAISHOITO
0. Ei 1. Kylla
a. Ollut sairaalahoidossa viimeisen 180 vrk:n aikana
b. Asunut pitkdaikaishoitolaitoksessa jonkin ajanjakson viimeisen

viiden vuoden aikana %
OSA A ARVIOINTITIEDOT

1. ARVIOINTIPAIVAMAARA

8. SEULONNAN SYY

. Lakis&éateinen sosiaalipalveluiden tarpeen arviointi
. Muu sosiaalipalveluiden tarpeen arviointi

. Elaketts saavan hoitotuki

. Omaishoidon tuki

. Sairaalassa tulotilanne

. Sairaalassa ennen uloskirjausta

. Lyhytaikaishoidossa tulotilanne

. Lyhytaikaishoidossa ennen uloskirjausta

9. Lyhytaikaishoidossa seuranta-arviointi

10. Tehostetun palveluasumisen tai laitoshoidon tarpeen arviointi
RAJOITETTU ARVIOINTI

11. Arviointi lukittu keskenerdisend

OSA B. KOGNITIO

1. MUISTI/MIELEEN PALAUTTAMINEN
Kirjaa henkilén kyky muistaa aiemmin oppimansa tai tietdménsa.

0. Kylla, muisti toimii 1. Muistiongelmia
a. Lyhytaikaismuisti toimii—N&ytt4a pystyvén palauttamaan
mieleen /muistavan asian 5 minuutin kuluttua

[]

0 ~NOoO O b WN-=

[]

2. PAIVITTAISISSA PAATOKSISSA TARVITTAVAT KOGNITIIVISET

TAIDOT

a. Kyky tehda pdivittéiseen elamaéan liittyvié tehtévié (esim.

milloin nousta yl6s tai aterioida, mité vaatteita pukea ylle tai

mitd askareita toimittaa)
0. Itsendinen—Pastokset johdonmukaisia, jarkevia ja
turvallisia
1. Miltei itsendinen—Ainoastaan uusissa tilanteissa hieman
vaikeuksia
2. Hieman heikentynyt— Tietyissé toistuvissa tilanteissa
paétokset puutteellisia tai vaarallisia, jolloin tarvitsee
opastusta/seurantaa
3. Kohtalaisesti heikentynyt—Péa&téksenteko
johdonmukaisesti puutteellista tai vaarallista, tarvitsee
opastusta/seurantaa koko ajan
4. Merkittavasti heikentynyt—Ei tehnyt péatoksié miltei
koskaan tai koskaan

L]
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[ARVIOIDAAN 3 VIIMEKS] KULUNUTTA VUOROKAUTTA ELLEI TOISIN KEHOTETA]

b. Pdatoksentekokyvyn huononeminen verrattuna 90 vuorokautta
aiempaan tilanteeseen ( tai edeltdneeseen arviointiin jos siita
vdhemman kuin 90 vrk)

0 Ei 1. Kylla

3. AKILLISEN SEKAVUUDEN MERKIT

a. Akillinen tai uusi tilanne/muutos henkisissa toiminnoissa

viimeisen 7 vrk aikana (huomion kohdistaminen, tietoisuus

ymparistosta tai johdonmukaisuus vaihtelevat

ennustamattomasti paivan mittaan)
0.Ei

L]

1. Kylla

b. Viimeksi kuluneen 90 vrk aikana (tai edeltaneeseen arviointiin
jos siitd vahemman kuin 90 vrk) henkild on muuttunut levottomaksi
tai orientoitumattomaksi siind maarin, ettd hanen turvallisuutensa on
vaarassa tai han tarvitsee muiden suojelua.

0. Ei 1.

OSA C. KOMMUNIKAATIO

2. YMMARRETYKSI TULEMINEN (limaisukyky)

Asiasisélion ilmaiseminen - sekéd sanallinen ettd sanaton viestintd

0.Tulee ymmarretyksi—lImaisee ajatuksiaan vaikeuksitta

1.Tulee yleensd ymmarretyksi—Vaikeuksia sanojen
I6ytamisessa tai ajatusten loppuun saattamisessa MUTTA
saadessaan aikaa, selvida ilman johdatteluapua tai
vahaisen avun turvin

2.Tulee usein ymmaérretyksi—Vaikeuksia sanojen
I6ytamisessé tai ajatusten loppuun saattamisessa JA
tarvitsee tavallisesti johdattelua

3.Tulee joskus ymmarretyksi—Kyky rajoittuu konkreettisiin
pyyntéihin

4.Tulee ymmarretyksi harvoin / ei koskaan

Kylla

3. KUULO
Kyky kuulla (kuulolaitteen avulla, mikéali sellainen on kéytésséa)

0. Riittdvd—Ei vaikeuksia normaalissa
keskustelutilanteessa, kuulee normaalia puhetta, TV:ta.

1. Hieman heikentynyt—Joissain tilanteissa vaikeuksia
(esim. jos henkild puhuu hiljaisella d4anella tai on
kauempana kuin kahden metrin paassa)

2. Kohtalaisesti heikentynyt—Vaikeuksia kuulla
normaalia puhetta, tarvitsee hiljaisen ympariston
kuullakseen hyvin

3. Vaikeasti heikentynyt—Vaikeuksia kaikissa tilanteissa
(esim. puhuttava kovaaanisesti tai puhuttava hyvin
hitaasti; tai henkil ilmaisee kuulevansa puheen
muminana)

4. Eikuule

[]

4NAKO
Nékokyky riittévésséa valaistuksessa (omin silmélasein tai muun
normaalikdytssé olevan apuvélineen avulla)
0. Riittdvd—Nzkee hyvin yksityiskohdat, kuten
sanomalehden/kirjan tekstin

1. Hieman heikentynyt—Nakee isoa tekstia, ei tavallista
sanomalehtitekstid/kirjan tekstia

2. Kohtalaisesti heikentynyt—Rajoittunut nakokyky; ei
née lehtiotsikoita, mutta tunnistaa esineita

3. Vaikeasti heikentynyt—Esineiden tunnistaminen on
kyseenalaista, mutta nayttda seuraavan katseellaan
esineitd; nakee vain valoa, véreja tai muotoja

Ei nde

[]

OSA E. MIELIALA JA KAYTTAYTYMINEN

1. MAHDOLLISEN MASENNUKSEN, AHDISTUKSEN TAI
SURULLISUUDEN VITTEET

Kirjaa havainnoidut oireet viimeisen 3 vri.n ajalta riippumatta ilmién
oletetusta syystd [HUOM; pyritdén kysymaéan henkiléita itseltdén
myés.]

0. Oire ei ole iimennyt vimeisen 3 vrk aikana
1. Qire on ilmennyt 1-2 paivana viimeisen 3 vrk aikana
2. QOire on ilmennyt paivittdin viimeisen 3 vrk aikana
a. limaissut kielteisesti asioita — esim. ” millaan ei ole valia”,
"olisin mieluummin kuollut”, "valitettavasti olen elanyt nain
kauan”, "antakaa minun kuolla”
b. Jatkuva kiukku itsed tai muita kohtaan — esim. helposti
kiukustuva, drtynyt saamaansa hoitoon
c. Epérealistisiksi tulkittavat pelonilmaisut (kédsittdd myos ei-
sanalliset) — esim. pelko hylatyksi tulosta, pelko
yksinjaadmisesta, pelko olla muiden kanssa, voimakas pelko
tiettyja esineita tai tilanteita kohtaan
d. Toistuvat terveyteen liittyvéd valitukset — esim. etsii jatkuvasti
ladketieteellistd huomiota, alituinen huoli ruumiintoiminnoista
e. Toistuvaa ahdistunutta valitusta tai terveydentilaan
liittyméattomid huolenaiheita — esim. jatkuvasti hakee
vakuuttelua tai varmistelee aikatauluja, ruoka-aikoja,
pukeutumista, ihmissuhdeasioita
f. Surullinen, tuskaisen oloinen tai huolestuneita kasvon
ilmeitd — esim. otsa rypyssé

g. Itkuisuus, kyynelehtiminen

11 O

| |

| |

3. KAYTOSOIREET
Kirjaa tapaukset, joilloin henkilélld esiintyi kdytosoireita, JOS oireita
oli, niiden lievittdmisen helppous

0. Eioireita vimeisen 3 vrk aikana
1. Kaytosoireita oli, helposti lievitettévissa
2. Kaytosoireita oli, eivat ole helposti lievitettavissa

a. Vaeltelu — kuljeskellut iiman jarkevaa syyta, nayttanyt
olevan kykenematén huolehtimaan tarpeistaan tai
turvallisuudestaan

b. Karkea kielenkéytté — esim. uhkaillut, kiljunut, kiroillut

¢. Pahoinpitely — esim. lyonyt, téninyt, raapinut, hyvaksikayttanyt
muita seksuaalisesti

d. Sosiaalisesti sopimaton tai hairitseva kdyttdytyminen —
esim. &éannellyt hairitsevésti, huudellut, heitellyt ruokaa tai
ulostetta, kerénnyt turhia tavaroita, penkonut muiden tavaroita

e. Hoitotoimien vastustelu — esim. vastustellut Id4kkeiden tai
injektioiden ottoa, avustamista péivittdisissa toiminnoissa,

syomisessa D
OSA F. SOSIAALINEN TOIMINTA

2. SOSIAALISTEN AKTVITEETTINEN MUUTOS VERRATTUNA 90
VUOROKAUTTA AIEMPAAN TILANTEESEEN (TAl
EDELTANEESEEN ARVIOINTIIN JOS SIITA VAHEMMAN KUIN 90
VRK)

Osallistumisen véheneminen sosiaalisissa, uskonnollisissa,
toiminnallisissa tai muissa oletetuissa aktiviteeteissa

JOS VAHENEMISTA ON OLLUT, henkilé on huolestunut siita
0. Ei vahenemista
1. Vahenemisté ollut mutta henkild ei ole huolestunut siita
2. Vahenemisté ollut ja henkild huolestunut siita

[]

L]

3. ERISTYMINEN
a. Aika jolloin henkild on yksin (aamu-, iltapéiva)
0. Ei juuri lainkaan
1. Noin tunnin verran
2. Pidemman ajanjakson — esim. koko aamupaivan
3. Koko ajan

[]
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3b. Yksindisyys
Henkilé iimaisee kokevansa yksindisyyfta
0.Ei 1. Kylla

[]

OSA G. OMAISTEN JA LAHEISTEN MUODOSTAMA

TUKIJARJESTELMA

KAKSI ENITEN HOITOON OSALLISTUVAA HENKILOA
{omainen/ldheinen)

1.

Hoitoon osallistuva
henkilé 1 2

a. Suhde henkil66n
1. Lapsi (oma tai puolison) |:|:|

2. Puoliso/avopuoliso/tarked muu henkild
3. Muu, mika

8. Ei hoitoon osallistuvaa henkil6a

e. Asuu henkilén kanssa

0. Ei |:|:|
1. Kylla
8. Ei hoitoon osallistuvaa henkil6a
AUTTAMISALUEET
0. Ei
h. IADL apu

i. ADL apu

1. Kylla

2. HOITOON OSALLISTUVAN HENKILON TILANNE
0. Ei 1. Kylla
a. Hoitaja(t) ei kykene jatkamaan hoitotoimintaansa
- esim. oman terveydentilan heikentymisen vuoksi

[]
i
[]

3. EPAVIRALLINEN HOITO JA SEURANTA VIIMEISEN 7 VRK
AIKANA - ei omaishoidon tukea saavat

Kirjaa kokonaistuntien maérd, jolloin omaiset, ystavat tai naapurit
ovat auttaneet henkiléa selviytyméén IADL ja ADL
toiminnoissa VIIMEISEN 7 VRK aikana (JOTKA EIVAT
SAA OMAISHOIDON TUKEA)

b. Térkein hoitoon osallistuva henkil ilmaisee
rasituksen, vihan tai masennuksen tuntemuksia

c¢. Perhe tai laheiset ystdvit ilmaisevat rasituksen
tuntemuksia henkilén sairaudesta johtuen

4. EPAVIRALLINEN HOITO JA SEURANTA VIIMEISEN 7 VRK
AIKANA - omaishoidon tukea saavat

Kirjaa kokonaistuntien maard, jolloin omaiset, ystévét tai naapurit
ovat auttaneet henkiléa selviytyméaén IADL ja ADL
toiminnoissa VIIMEISEN 7 VRK aikana (JOTKA SAAVAT
OMAISHOIDON TUKEA)

OSA H. FYYSINEN TOIMINTAKYKY

1. IADL SUORIUTUMINEN JA KAPASITEETTI

A. IADL -SUORIUTUMINEN

Itsendinen—Teki kaiken itse

Tarvitsi hieman apua—Tarvitsi apua osan aikaa
Tarvitsi paljon apua—Tarvitsi apua koko toiminnon ajan
Muut suorittivat toiminnon

Toimintoa ei tapahtunut lainkaan

o WN=O

B. IADL-VAIKEUDET (Kirjaa kuinka vaikeaa henkilén on (olisi) selviytya

aktiviteetista itse)

Ei vaikeuksia

Hieman vaikeuksia (esim. tarvitsee hieman apua, on hyvin
hidas tai vasynyt)

Paljon vaikeuksia (esim. osallistui toimintoon vahén tai ei

lainkaan}) @A) B)

[ 1]

1
[1]

1]

L]
[

[ 1]

a. Aterioiden valmistus—Miten valmistaa ateriat (aterioiden
suunnittelu, ruokatarvikkeiden kokoaminen, ruuan
valmistus, poydén kattaminen ja ruoan asettaminen péydalle)

b. Tavalliset kotitaloustydt—Miten suorittaa tavalliset kotitalousty
(astioiden pesu, polyjen pyyhkiminen, vuoteen sijaaminen,
siistiminen, pyykinpesu)

c. Raha-asioiden hoito—Miten maksaa laskut, miten huolehtii
siité, etta tulot riittdvat menoihin, seuraa luottokortin
kayttoa

d. Laskityksestd huolehtiminen—Miten suoriutuu laakityksesté
(muistaa laskkeiden oton, 1adkepakkausten
aukaiseminen, oikeiden annosten muistaminen,
injektioiden pistaminen, voiteiden levittiminen)

e. Puhelimen kdytto—Miten soittaa ja vastaanottaa puheluja
(suurinumeroisten néppainten tai &anenvahvistimen
avulla)

f. Ostoksilla kdaynti—Miten suoriutuu ruuan ja
kotitaloustarvikkeiden ostamisesta (tavaroiden valinta ja
maksaminen). EIl KOSKE KAUPPAMATKOJEN
KULKEMISTA

g. Kulkuvilineiden kdytt6—Miten kayttaa julkisia kulkuvalineita
(I6ytaa paikasta toiseen, maksaa) tai jarjestaa kuljetuksen
muulla tavoin tai ajaa itse (rakennuksesta ulos- ja sinne
takaisin padsemisen seka padsyn kulkuvalineeseen ja siitd
pois)

2. ADL-SUORIUTUMINEN
Kirjaa henkilén fyysinen suoriutuminen péivittéisissé toiminnoissa
viimeisen 3 vrk ajalta mukaan lukien kaikki tapahtumat.
HUOM. Kirjaa kylpemisen osalta eniten apua vaatinut tapahtuma
viimeisen 7 vrk ajalta.

0. Itsendinen—Ei apua, esivalmistelua tai valvontaa TAI
apua, valmistelemista, valvontaa anneftu korkeintaan 1-2

kertaa

Itsenéinen, apua vain valmisteluissa—Tavara tai
apuviline annettu tai asetettu ulottuville 3 kertaa tai
useammin

Ohjauksen tarvetta—\Valvontaa, rohkaisua tai kehotuksia
annettu 3 kertaa tai useammin viimeisen 3 vuorokauden
aikana TAIl ohjausta kerran tai useammin seké fyysista
apua annettu vain 1-2 kertaa (yhteensa kolme tai useampi
auttamis- tai ohjaustapahtumakerta)

Tarvitsee rajoitetusti apua—Teki itse paljon; saanut
fyysista apua raajojen ohjattuna liikkutteluna tai muussa
sellaisessa toiminnassa, joka ei edellytd painon
kannattelua 3 kertaa tai useammin TAl sai apua joka ei
edellytd painon kannattelua ja runsaampaa apua annettu
vain 1-2 kertaa viimeisen 3 vuorokauden aikana (fyysista
apua yhteensa kolmesti tai useammin)

o o . . 4, Tarvitsee runsaasti apua—Henkild teki itse 50% tai

Kijaa SUORIUTUMINEN (A) péivittéisissé toiminnoissa kotona tai kodin enemman osatoiminnoista mutta sai apua 3 kertaa tai
ulkopuolella VIIMEISEN 7 VRK AJALTA useammin seuraavissa toimissa:
IADL-VAIKEUDET (B). Kirjaa miten itsendisesti henkilé pystyisi - tukea painon kannattelussa TAI
suoriutumaan toiminnoista. Vaatii arviojjalta "spekulointia” parhaasta - henkilén t5 .
mahdollisesta suoriutumisesta. - sal t0|§en R on"ayqen D es=ll aikaa
mutta ei koko ajan viimeisen 3 vrk aikana
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5. Tarvitsee maksimaalisesti apua—\Vahintaan kahden
hoitajan antama painoa kannatteleva apu (sisaltaa
raajojen nostamista). Henkilo osallistui ja suoritti loppuun
vahemman kuin 50% osatoiminnoista kolme kertaa tai
useammin.

6. Téysin riippuvainen—Muut suorittivat toiminnon koko
havainnointijakson ajan.

8. Toimintoa ei tapahtunut havainnointijakson aikana

. Liikkuminen sdngyssa — Miten siirtyy makuulta istumaan
ja takaisin, kdantyy ja vaihtaa sédngyssé asentoa

. Siirtyminen — Miten siirtyy tasolta toiselle: séngysta
sankyyn, tuolista tuoliin pyératuolista pyoratuoliin,
seisomaan seisomasta (El HUOMIOIDA WC:TA TAI
KYLPYA)

. Liikkuminen kotona—Miten liilkkuu kavellen tai
pyorétuolilla. Jos liikkuu pyérétuolilla, kirjaa ainoastaan
omatoimisuus tuoliin paasyn jalkeen

e. Pukeutuminen (yldvartalo) — Miten pukee ja riisuu
vaatteet vyotaron yldpuolelta (alus-, sisd- ja ulkovaatteet)
mukaan lukien myds proteesit, ortoosit, kiinnitykset,
puserot, jne.

. Pukeutuminen (alavartalo) — Miten pukee ja riisuu vaatteet
vy6taron alapuolelta (alus-, sisa- ja ulkovaatteet) mukaan
lukien myds proteesit, ortoosit, kiinnitykset, vyot, kengat,
housut, hameet, jne.

g. Sydominen—Miten sy0 ja juo (ei huomioida taitavuutta).
Siséaltaa ravinnon nauttimisen myés muilla tavoilla (esim.
letku- ja laskimonsiséinen ravitsemus)

. WC:n kaytt6—Miten kayttaa we:ta (we-tuolia, alusastiaa/
urinaalia), siistiytyminen we:n kdyton yhteydessa tai
pidatyskyvyn pettdessa, vaipan vaihto, avanteen tai
katetrin hoito, saa vaatteet kohdalleen

. Henkilékohtainen hygienia—Miten huolehtii
henkildkohtaisesta hygieniasta, mukaan lukien hiusten
kampaaminen, hampaiden pesu, parranajo, ehostaminen,
kasvojen ja kdsien pesu ja kuivaaminen - El HUOMIOIDA
KYLPYA JA SUIHKUA

j Kylpeminen — Miten kéy kylvyssa tai suihkussa (koko
vartalon pesun). Siséltda seka siirtymisen
kylpyammeeseen etta sieltd pois JA kdsivarsien, jalkojen,
rinnan, mahan ja jalkovélin pesemisen — E| HUOMIOIDA
SELAN JA HIUSTEN PESUA

[

L]
N

L]
[]

[]

[]
[]

[]

o

o

-

>

[]

3. PAIVITTAISTEN TOIMINTOJEN SUORITUSKYKY
HUONONTUNUT

Paivittaisten toimintojen suorituskyky huonontunut (omatoimisuus
nyt vdhéisempdaa) verrattuna 90 vrk aiempaan tilanteeseen
(tai edeltdneeseen arviointiin jos siitd véhemmén kuin 90
vrk)

0.Ei

]

1. Kylia

4. LIIKKUMISMUODOT JA APUVALINEET

a. Sisétiloissa
0. Ei apuvilineita 3. Skootteri D
1. Keppi 4. Pydrétuoli

2. Sauvat/kelkka/rollaattori 8. Toimintoa ei tapahtunut

6. FYYSISEN AKTIIVISUUDEN TASO

a. Kirjaa monenako péivana henkils tavallisen viikon aikana
Idhti ulos asuinrakennuksestaan VIIMEISEN 30 VRK aikana
({riippumatta ulkoiluajan pituudesta)

0. Joka paiva

1. Kéynyt ulkona 2-6 péivan4 viikossa
2. Kerran viikossa

3. Ei kertaakaan

L]

b. Kokonaistuntimdard, jonka on kayttanyt lilkkkumiseen tai
fyysisiin aktiviteetteihin VIIMEISEN 3 VRK AIKANA —
esim. kédveleminen

0. Kaksi tuntia tai enemman D
1. Vahemman kuin kaksi tuntia
7. FYYSISEN TOIMINTAKYVYN KOHENTAMISMAHDOLLISUUDET
0. Ei 1. Kylla
a. Henkil6 uskoo fyysisen toimintakyvyn voivan kohentua
b. Hoitohenkilstdé uskoo henkilon fyysisen toimintakyvyn
voivan kohentua

OSA . PIDATYSKYKY VIIMEISEN 7 VRK AIKANA

1. VIRTSANPIDATYSKYKY

a. Virtsarakon hallinta viimeisen 7 vrk aikana, kasittdd myds katetrin ja
inkontenenssisuojan.
0.Pidétyskykyinen—T&ysi hallinta; E} KAYTA mitaan katetria
tai muuta virtsankeraysvalinetta

1.Rakon hallinta minka tahansa katetrin avulla tai avanteen
hallinta viimeisen 7 vrk aikana

2.Harvoin pidétyskyvyton—Pidatyskyvyton korkeintaan
kerran viikossa tai harvemmin

3.Ajoittain pididtyskyvyton—Pidatyskyvyton kahdesti vikossa D
tai useammin, mutta ei paivittain

4.Toistuvasti pidétyskyvyton—Pidatyskyvyttomyytta paivittain,
mutta rakon hallintakykya on jéljell jonkin verran

5.Téysin pidétyskyvyton—Ei rakon hallintakykya jaljella

8.Toimintoa ei tapahtunut—Ei virtsaneritysta rakosta vimeisen 7
vrk aikana

OSA J. DIAGNOOSIT

1. DIAGNOOSIT

Kirjaa vain ne diagnoosit, joilla on yhteys henkilén nykyiseen
toimintakykyyn, kognitiiviseen statukseen, mielialaan, kéytokseen,
laéketieteellisiin hoitoihin, hoifohenkilbkunnan suoriftamaan seurantaan
Jja kuolemanvaaraan (4l4 kirjaa inaktiivisia diagnooseja).

0. Eitélla hetkella
1. On télla hetkelld, mutta ei vaadi hoitoa tai seurantaa
2. On talla hetkella, kotisairaanhoito hoitaa tai seuraa

L]

g. Alzheimerin tauti
h. Muu dementia kuin Alzheimerin tauti
i. Pd4an vamma

k. Multippeli skleroosi

2. KAIKKI DIAGNOOSIT

Diagnoosit 1CD-10 koodi

3. KIRURGINEN HOITO SAIRAALASSA
Asiakas on ollut kirurgisen toimenpiteen vuoksi sairaalassa viimeisen

90 vrk:n aikana. I:I

0. Ei 1. Kylla
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OSA K. TERVEYDENTILA

2. TERVEYDENTILAA KOSKEVIA ONGELMIA (ESIINTYNEET
KAHDEN TAI USEAMMAN VUOROKAUDEN AJAN
Kirjaa kaikki, jotka esiintyneet vahintdén kahtena viimeksi
kuluneesta kolmesta vuorokaudesta

a. Ripulointi

b. Vaikeuksia virtsata tai virtsaa kolmesti tai useammin
yolla

¢. Kuume

d. Ruokahalun menetys

e.0Oksentelu
f. Ei mitdan ylla olevista

3. TERVYDENTILAA KOSKEVIA ONGELMIA
a. Rintakipua/painon tunnetta levossa tai rasituksessa
b. Ummetusta (ei suolen toimintaa kolmeen péivain)
¢. Huimausta tai pyorrytysta
d. Turvotusta
e. Hengenahdistusta
f. Harhaluuloisuutta (deluusioita)
g. Harhaisuutta

h. Ei mitéén ylla olevista

4. KIVUN OIREET
[Kysy aina henkilbltd kuinka usein kipua esiintyy, miten
voimakasta se on seké kivun hallinnasta. Havainnoi henkilo§ ja
kysy myés muilta hdnen kanssaan tekemisissé olevilta]

a. Kivun esiintymistiheys: kuinka usein henkil® valittaa tai
ilmaisee merkkeja kivusta (irvistely, hampaiden kiristely,
valitus, viistoliikkeet koskettaessa tai muut ei-sanalliset
kipuun viittaavat merkit)

0. Eikipuja
1. Kipuja harvemmin kuin paivittdin
2. Kipuja péivittain - kerran
3. Kipuja paivittain — useita kertoja
b. Kivun voimakkuus (kirjaa voimakkain esiintynyt kipu)
0. Eikipuja 3. Vaikea
1. Lieva 4. Ajoittain sietdmatoén
2. Kohtalainen

L]

L]

5. KAATUILU
Kirjaa kaatumisen lukuméaéra viimeisen 90 vrk ajalta (tai edellisen
arvioinnin jalkeen jos siitd on véhemmén kuin 90 vrk). Jos henkildei
ole kaatunut kirjaa "0".
8. TERVEYDENTILAN EPAVAKAUS
0. Ei 1. Kylla
b. Terveydentila/sairaus ovat muuttaneet henkilon kognitiota,
ADL-kykyd, mielialaa tai kdytostéd epdvakaaksi
(vaihtelevaksi, epdvarmaksi tai huonommaksi)
¢. Parhaillaan akuutti sairaus tai kroonisen/toistuvan

9. ITSEILMAISTU TERVEYDENTILA

Kysy millaiseksi henkil kokee yleisen terveydentilansa
Erinomaiseksi

Hyvaksi

Tyydyttavaksi

Huonoksi

Ei kykene (halua) vastaamaan

]

PWN 2O

10. ALKOHOLIN KAYTTO — Enin kerralla juotu maéra vimeisen 14
2. 2-4 annosta

VRK AIKANA
3. 5 annosta tai enemman

0.Ei
1. 1 annos
OSA L. RAVITSEMUS
1. PITUUS JA PAINO
a. 5% tai suurempi painon pudotus VIIMEISEN 30 VRK
aikana tai 10% tai enemmaén VIIMEISEN 180 VRK EI

aikana
0. Ei

1. Kylla

Kirjaa (a.) pituus cm:ssd ja (b.) paino kilogrammoissa. Viimeisin
painolukema VIIMEISEN 30 vrk ajalta.
¢. PITUUS (cm) d. PAINO (kg)

2. RAVINNON KULUTUS

0.Ei 1. Kylla

a. Vihintéén kahtena viimeksi kuluneesta
vuorokaudesta séi yhden aterian pédivdssa tai
vahemman

b. Nautitun ruoan tai juoman méairé on ollut havaittavasti
normaalia vihdisempaa kuluneen 3 vrk aikana

c. Riittdmé&tén juominen = ei juonut kaikkia juomia/miltei
kaikkia juomia viimeksi kuluneen 3 vrk aikana

[]

L]
L

L]

3. RAVINNON SAANTITAPA
0. Normaali — nielee kaikenlaista ravintoa

1. Vaatii ruokavalion muuttamista kyetdkseen nieleméén
kiinteda ruokaa turvallisesti — esim. hienonnettu ruoka
tai kykenee nauttimaan vain erikoisruokia

2. Kyky niell4 edellytt44 SEKA kiintesn ruuan ETTA
nesteiden koostumuksen muuttamista

3. Yhdistetty suun kautta syéminen sekd suonen
sisdinen nesteytys tai letkuravitsemus

4, Ei ruokaa suun kautta

OSA N. I[HON KUNTO

2. HAAVAUMAT (PAINE- JA SAARIHAAVA)

Aste 1: Krooninen haava missa tahansa keholla. Haavoihin sisaltyy
mika tahansa ihoalueen jatkuva punoitus

Aste 2: Osittaisen ihokerroksen paksuuden kato
Aste 3: Syvia kraattereita iholla
Aste 4: Haava ulottuu lihakseen tai luuhun

Jos haavoja ei ole kirjaa "0”, kijaa muuten korkein haava-aste (1-4)

a. Painehaava - mika tahansa ihoon kohdistuneen paineen tai
venyttymisen aiheuttama ihorikko, joka on vaurioittanut alla olevaa

L]
L

sairauden akuuttivaihe kudosta
e. Saattohoito, jéljelld olevan elinajan ennuste 6kk tai b. Siédrihaava = huonon alaraajojen verenkierron aiheuttama
vdahemman avohaava
RAI Screener -Oulu 02022010 § interral
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OSA O. TOIMINTAYMPARISTON ARVIOINTI 3. KUNTOUTUMISTA EDISTAVA HOITAJAN TOIMINTA
Kirjaa jokainen kuntoutusmuoto ja ylldpitohoito. HUOM. Vastaa

1. KOTI- JA ASUINYMPARISTO kysymykseen vain jos seulonnan syyné on (A8) 5-9.
Kirjaa ne tekijét, jotka tekevét kotiymparistén vaaralliseksi tai

asuinkelvottomaksi (tee kotikdynti jos henkilé on tilapéisesti
sairaalahoidossa. A. 15 minuutin ajan tai kauemmin viimeksi kuluneen 1 vrk:n aikana
0. Ei 1. Kylla a. Passiivinen liikehoito

a. Valaistus iltaisin — esim. riittdmatén tai puuttuva valaistus
olohuoneessa, makuuhuoneessa, keittiossa, wc:ssa,

b. Lattia ja matot — esim. reikié lattiassa, séhkdjohtoja
kulkuteilla, irrallisia mattoja

¢. Kylpyhuone ja WC — esim. WC epékunnossa, vuotavat
putket, ei tarvittavia kaiteita, liukas kylpyhuone,
ulkokdymala

d. Keittio = esim. vaarallinen liesi, ja&kaappi rikki, rottia, hiiria
tai hyGnteisia

e. Limmitys ja ilmastointi — esim. liian kuuma kesall4 ja
liian kylma talvella

f. Henkilokohtainen turvallisuus — esim. vakivallan pelko,
vaarallista menné postilaatikolle tai vierailla naapurissa,
raskas likenne kadulla

g. Padsy kotiin — esim. vaikea tulla tai lahtea

h. Padsy huoneisiin kotona — esim. vaikeuksia p&asta
huoneisiin tai huoneista pois, liikkuminen portaissa
mahdotonta, liikkuminen huoneissa vaikeutunutta, ei
kaiteita vaikka tarvetta

b. Aktiivinen liikehoito

¢. Avustaminen lastan tai tuen kaytéssa
d. Vuoteessa liikkkuminen

e. Siirtyminen

f. Kédveleminen

[ 1] T ]

g. Pukeutuminen tai siistiytyminen

[

h. Syéminen tai nieleminen

j. Kommunikaatio

k. Muu

2. ASUNNOSSA ON TEHTY MUUTOSTOITA, JOTTA HENKILO
SELVIYTYY VAJEIDENSA KANSSA
0.Ei 1. Kylla

B. 60 minuutin ajan tai kauemmin viimeksi kuluneen 1 vrk aikana

I W O [ W

a. Passiivinen liikehoito

OSA P. PALVELUJEN KAYTTO b. Aktiivinen liikehoito

1. VIRALLINEN HOITO

Kirjaa pédiven (A) ja kokonaistuntien sekd minuttien méara (B ja C)
viimeisen 7 vrk ajalta, HUOM. Vastaa kysymykseen vain jos
seulonnan syyna on (A8) 1-4 tai 9 tai 10

Kirjaa annetun hoidon méaéréd VIIMEISEN 7 VRK AJALTA

¢. Avustaminen lastan tai tuen kaytossa

| 10

d. Vuoteessa likkuminen

e. Siirtyminen

| L

A. Pdivét B. Tunnit C Min. ¢ Kivelemi
a. Perushoitaja/lihihoitaja PESHEEHIRER

b. Sairaanhoitaja/ g. Pukeutuminen tai siistiytyminen
terveydenhoitaja —
c. Kodinhoitaja/kotiavustaja h. Syéminen tai nieleminen
d. Fysioterapeutti ]
e. Toimintaterapeutti j- Kommunikaatio —
f.  Puheterapeutti
= = E k. Muu —
g. Péivatoiminta
Ay PénEsaimsia) = 4. SAIRAALA-JA PAIVYSTYSKAYNNIT
i.  SosiaalitySntekij Kirjaa kéyntien maéra VIIMEISEN 90 VRK ajalta tai viimeisen arvioinnin
jélkeen jos siitd vahemman kuin 90 vrk. Kirjaa "0", jos kdyntejé ei ole
2. TERAPIAT/OHJELMAT/HOITAJIEN TOIMINTA a. Sairaalakdyntien maara (yon yli kdynnit)
HUOM.Vastaa kysymykseen vain jos seulonnan syyné on (A8) 5-9. Vain b. Péivystysvastaanottokdyntien maara {(ei yon yli kdynnit) ———
sisddnkirjauksen jélkeiset terapiat.
0. Ei 1. Kylla, terapia on | 6. YLEINEN MUUTOS HOIDON TARPEESSA —
a. Fysioterapia = Yleinen toimintakyky on muuttunut merkittavasti verratuna

tilanteeseen 90 VRK SITTEN (tai edeltaneeseen arviointiin
jos siitd on vdhemman kuin 90 vrk)
0. Ei muutosta

1. Parantunut — saa véhemman tukea D
d. Hengitysterapia | 2. Huonontunut — saa enemman tukea

e. Kuntoutumista edistévé hoitajan toiminta L} -
OSA Q. LAAKITYS

Psykologinen terapia v o ——
- 1. LAAKKEIDEN LUKUMAARA

b. Toimintaterapia L —

c. Puheterapia L

—
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Kirjaa erilaisten séanndllisesti tai tilap&isesti oteftujen léd&kkeiden
lukumdaéré viimeisen 7 vrk aikana. Kirjaa "0", jos ldékkeité ei ole. :

2. SAANUT SEURAAVIA LAAKKEITA

Kirjaa 0 jos ladketts ei kdytetly. Kirjaa 1 jos lédéke kdyt6ssd. Huom! Kirjaa 1
jos kyseessa on pitkévaikutteinen, harvemmin kuin kerran péivéssa
annosteltava ldéke

a. Psykoosilddke .
b. Anksolyytti

c. Antidepressantti

d. Unildédke

e. Diureetti (nesteenpoistoladke)
f. Analgeetti (kipuldéke)

g. Laksatiivi {(ulostusldike)

h. AKE-estéjid, memantiini, muu dementialiddke

OSA
3. LAAKARIN MAARAAMIEN LAAKITYSTEN NOUDATTAMINEN

0. Noudattaa aina I:I
1. Noudattaa 80% ajasta tai enemmaén
2. Noudattaa vahemman kuin 80% ajasta mukaan

lukien vaikeudet hankkia maarattyja ladkkeitd
8. Ei maarattyja lagkityksia

OSA S. JATKOTOIMENPITEET

1. ARVIOIDUT JATKOTOIMENPITEET

HUOM. Kirjaa vain jos A8 seulonnan syyné on 1-4 tai 10 []
Ei toimenpiteita

Ohjaus ja palvelun neuvonta

Diagnostiset jatkotoimenpiteet tai muu laakarin arvio

Moniammatillinen kuntoutus jatkuu

Jatkohoitopaikan hakuprosessi aloitetaan/meneillaén

il ol

OSAT. TIETOJA ARVIOINNISTA

1. OSALLISTUMINEN ARVIOINTIIN
Merkitse kaikki ne henkilét, jotka osallistuivat arviointiin
0. Ei 1. Kylla 2.Eiole

a. Asiakas

b. Tarked(t) hoitoon osallistuva(t) henkild(t) L
c. Omainen/perhe E
d. Kotisairaanhoito ]
e. Kotipalvelu

f. Muu henkilé

OSA U. ALLEKIRJOITUS

Arvioinnista vastaavan henkildn (henkildiden) allekirjoitus

1. Allekirjoitus

2. Paivamaara, joilloin arviointi valmis

L
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