Elamanlaatulautakunta § 65 20.09.2018
SAAPUNEET KIRJEET JA TIEDOTTEET

ELLA 20.09.2018 § 65

Ikainstituutin kirje 28.8.2018: Haku Voimaa vanhuuteen - iakkaiden
terveysliikuntaohjelmaan avautuu 1.9.2018. Ikainstituutti kutsuu
kuntia edistamaan hyvaa vanhuutta terveysliikunnan keinoin. Voi-
maa vanhuuteen -ohjelma edistaa kotona asuvien, toimintakyvyltaan
jossain maarin heikentyneiden ikaihmisten (75+) yhdenvertaisia liik-
kumismahdollisuuksia, itsenaista suoriutumista ja osallistumista
ottamalla kayttodn hyvia toimintatapoja liikkuntaneuvonnasta, ryhma-
likunnasta ja ulkoilusta. Mentorointiohjelmaan valitaan joulukuussa
2018 uusia kuntia.

SIVISTYSTOIMENJOHTAJA ILKKA HALMKRONA:
Paatetaan merkita saapuneet kirjeet tiedoksi.
ELAMANLAATULAUTAKUNTA:

Hyvaksyttiin



